TABLEAU DES ALLERGENES

Mis a jour le : avril 16

GLUTEN CRUSTACES EUFS
A PARTAGER
PLANCHE DE FROMAGE
PLANCHE DE CHARCUTERIE
GAMBAS PANKO
MINI CROQUE
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ENTREES
LA SALADE DE POIVRONS
L'OEUF MAYO X X
LA SALADE DE ROQUETTE X
LE CEVICHE DE DORADE

PLATS

LE TARTARE DE BOEUF AU COUTEAU
LEBAR
LA BAVETTE A L'ECHALOTE X
LE CROQUE-MONSIEUR GRATINE

LA VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS ET VIN
JAUNE

TATAKI DE THON
LA COTE DE BOEUF

L'EPAULE DAGNEAU

FILET DE BOEUF X

LES QUENELLES DE CABILLAUD ET DE X X
LANGOUSTINES

DESSERTS
LA SOUPE DE FRUITS ROUGES
LA BRIOCHE PERDUE X
L'ILE FLOTANTE
LE RIZ AU LAIT X
PAINS

Pain des Bois X

X | x| x| x

Pain sans gluten
GARNITURES

PUREE POMME DE TERRE
FRITE ALLUMETTES X
POELLEE CHAMPIGNONS
RIZ AU BEURRE
MESCLUN
TOMBEE D'EPINARDS

ORIGINE DES VIANDES
Agneau - Espagne
Bavette - Espagne
Beeuf - France
Volaille - France
Joue de boeuf - France
Foie gras - France
Dinde - France

Tartare de boeuf - France
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